






HŐHULLÁMOK ELLEN
A hosszú ideig tartó magas hőmérséklet és a megnövekedett UV-sugárzás tetőket, falakat, 
ablakokat és egyéb építőanyagokat károsíthat, különösen akkor, ha az épület szigetelése 
nem megfelelő. A lakásokban a légkondicionáló rendszerek megnövekedett terhelése 
miatt elektromos hibák is felléphetnek. A forróság okozta problémák ellen többféle módon 
tudunk védekezni: 

Hőszigetelés felújítása: Ha az adott lakóépületen vékonyabb a szigetelés vagy 
nincs szigetelés, akkor érdemes leszigetelni. A régi, kopott, rosszul záródó ablakokat 
ajánlott kicserélni jól záródó, jól szigetelő nyílászárókra, valamint érdemes a tetőt is 
felújítani.  
Árnyékolás: Az árnyékolás is kulcsfontosságú – például napellenzők, redőnyök 
vagy függönyök segíthetnek a hőmérséklet csökkentésében. A ház körüli kertbe 
érdemes olyan futónövényeket, lombhullató fákat ültetni, amelyek az évszakoknak 
megfelelően kedvező árnyékolási és világosítási jellemzőkkel rendelkeznek.
Légkondicionálás és szellőztetés: A lakások hűtésére célszerű környezetkímélő 
hőszivattyús rendszereket alkalmazni. Megfelelő alternatíva lehet még 
energiatakarékos légkondicionáló és szellőztetőrendszerek kialakítása is. A ház 
túlmelegedése ellen érdemes éjszaka nyitva tartani az ablakokat, hogy lehűtsük a 
beltéri levegőt, nappal a legmelegebb órákban pedig fi gyeljünk oda, hogy csukva 
legyenek a nyílászárók.



ASZÁLYOS ÉS VÍZHIÁNYOS IDŐSZAKBAN
Az aszályok közvetetten befolyásolhatják az ingatlanok vízellátását, különösen akkor, ha a 
helyi vízbázisok kimerülnek, vagy vízfogyasztásra vonatkozó korlátozásokat vezetnek be a 
településeken. Ez ugyan nem okoz közvetlen fi zikai károsodást az épületekben, de hatással 
lehet az ingatlan használhatóságára és a telken található növényzet állapotára. Az aszály 
hatásainak csökkentésére többféle megoldás létezik: 

Víztakarékos megoldások: A ház körüli kertben és a vízellátásban célszerű olyan 
megoldásokat alkalmazni, amelyek segítenek csökkenteni a vízfogyasztást, például 
esővízgyűjtő rendszerek, víztakarékos csaptelepek és öntözőrendszerek telepítése.
Öntözési megoldások: A fent említett esővíz gyűjtése és a vízmegtakarítási 
technikák alkalmazása segíthet megelőzni a kert károsodását. A locsolást érdemes 
reggel és este végezni, amikor alacsonyabb a párolgás mértéke.
Talajnedvesség és természetes növénytakaró: A megfelelő mértékű talajnedvesség 
megtartása érdekében fedjük le a talajt mulccsal a kerti növények és gyümölcsfák 
körül, továbbá részesítsük előnyben a vadvirágos, természetes talajtakaró kialakítását.



Tűzálló anyagok használata: 
A ház külső falaira érdemes tűzálló 
festéket használni, valamint a tűzálló 
cserép is megfelelő védelmet biztosít 
a tetőre jutó szikrák ellen.
Tűzvédelmi szigetelés: 
A ház szigetelésére is tűzálló 
anyagokat kell választani, ilyen 
például az ásványgyapot vagy 
kőzetgyapot, valamint bizonyos 
típusú poliuretán szigetelések is 
lassíthatják a tűz terjedését.

Tűzvédelmi rendszer kiépítése:
Ha az ingatlan erdővel vagy egyéb 
természetes növényzettel borított 
terület közelében helyezkedik el, 
akkor érdemes megfontolni ház körüli 
automata öntözőrendszer telepítését is.
Növényzet karbantartása: 
Az ingatlan körül alakítsunk ki egy 
több méter széles zónát, ahol a 
növényzet rendszeresen karban van 
tartva. A bokrokat, fákat mindig 
metszeni kell, a felesleges, elszáradt 
ágakat és növényzetet pedig 
távolítsuk el.

ERDŐTÜZEK ÉS HÁZ KÖRÜLI TŰZESETEK ELLEN
A hőhullámok és a szárazság miatt megnövekvő tűzveszély erdőtüzeket, bozóttüzeket 
okozhat, amelyek közvetlenül veszélyeztetik az ingatlanokat, de közvetetten is keletkezhet 
tűz bizonyos mesterséges, gyúlékony anyagok környezetében vagy nem megfelelően 
karbantartott elektromos rendszerek túlmelegedésekor. A tüzek miatt a lakóépületek 
teljes egészében megsemmisülhetnek, azonban ez megelőzhető különböző tűzvédelmi 
intézkedésekkel: 


